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Brescia, 24 ottobre 2019 
 

Agli Studenti 
Ai docenti 

Ai  genitori 
Al personale ATA 

 
Oggetto: Servizio di ascolto psicologico 
 
In continuità con gli anni precedenti, riparte mercoledì 4 novembre 2019 il servizio di “SPAZIO 
ASCOLTO” rivolto agli studenti, ai genitori, ai docenti e al personale ATA. 
 
FINALITÀ 
 
Lo spazio di ascolto si pone in un’ottica di prevenzione primaria. Quest’esperienza vuole essere 
un’occasione per lo studente per essere ascoltato e aiutato a pensare alle proprie esperienze 
emotive, affettive e di incontro con il mondo scuola, in uno spazio in cui è garantita la riservatezza 
ed il rispetto della privacy. Il colloquio che si svolge all’interno dello Sportello d’Ascolto non ha fini 
terapeutici ma di counseling. Il Counseling scolastico ha obiettivi limitati e cerca di produrre 
cambiamenti nei modi di vedere più che di essere, modificando le rappresentazioni che le persone 
hanno dei propri problemi. 
 
OBIETTIVI 
 
Lo spazio d’Ascolto è caratterizzato dai seguenti obiettivi: 
• offrire agli studenti uno spazio privilegiato, nel quale poter affrontare problematiche relazionali, 

emotive, affettive, comportamentali; 
• orientare e accompagnare i ragazzi a riconoscere il problema ed a definirlo, per poterlo 

affrontare; 
• accompagnare i ragazzi nella ricerca di strategia e cambiamento; 
• facilitare la comunicazione nelle relazioni con i genitori, gli insegnanti e i compagni. 
 
REFERENTI DEL PROGETTO 
 
• Professoressa Carla Chiarini 
• Professoressa Rosaria Fucà 
 
• Dott.ssa Alessia Nastri - psicologa 
• Dott. Manuele Pedretti - psicologo, psicoterapeuta 
 
PRESENTAZIONE DEL PROGETTO 
 
Gli psicologi incontreranno, in aula Magna, tutti gli studenti per illustrare il progetto e farsi 
conoscere, il giorno lunedì 28 ottobre 2019, con le seguenti modalità: 
 
Classi Prime           ore 8.30 - 8.50 
Classi Seconde      ore 9.00 -9.20 
Classi Terze           ore 9.30 - 9.50 
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Classi Quarte         ore 10.10 - 10.30 
Classi Quinte         ore 10.40 - 11.00 
 
MODALITÀ DI ACCESSO AL SERVIZIO 
 
Gli alunni, i genitori, i docenti e il personale ATA possono accedere al colloquio inviando una email 
al seguente indirizzo:  
 

sportellopsicologico@tartaglia-olivieri.edu.it  
 

specificando nome, cognome, istituto e classe. Una volta richiesto il servizio, si riceverà 
comunicazione della data dell’appuntamento direttamente tramite posta elettronica. In caso di 
impossibilità a presentarsi alla data proposta (verifiche, interrogazioni, uscite didattiche), lo 
studente è tenuto a contattare la docente referente Prof.ssa Fucà almeno due giorni prima 
dell’appuntamento. Disdette improvvise e ingiustificate potrebbero escludere l’accesso al servizio. 
 
L’orario dello sportello psicologico è: 
 
Dott. Pedretti          lunedì    dalle 9.00 alle 13.00 
Dott. sa Nastri     mercoledì dalle 9.00 alle 13.00 
 
Sede del colloquio: Aula “Sportello” adiacente aula Mirò. 
 
Per il servizio psicologico, gli studenti autorizzati all’uscita dall’aula saranno indicati nell’agenda del 
registro elettronico. 
 
Inoltre, è d’obbligo ricordare che tutti i dati, le informazioni e il contenuto stesso dei colloqui sono 
vincolati e protetti dalla riservatezza professionale, ai sensi della normativa in vigore in materia di 
privacy (D.Lgs n. 196 del 30 giugno 2003). 
 
Infine, per gli alunni minorenni è richiesta l’autorizzazione da parte di ENTRAMBI i genitori: è 
quindi necessario compilare il tagliando sotto riportato in ogni suo campo e consegnarlo al docente 
coordinatore di classe entro e non oltre giovedì 31 ottobre 2019, che provvederà a farlo pervenire 
alla segreteria didattica. 

Il Dirigente Scolastico 
Maria Laura Bonomini 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 

Istituto d’Istruzione Tartaglia Olivieri 
Consenso informato per l’accesso del minore allo Sportello d’Ascolto Psicologico  

 
 
Il sottoscritto _____________________________________________ genitore/ affidatario  
dell’alunno/a _______________________________ nato/a a _______________________  
il ______________________ frequentante la classe _____________ liceo/ tecnico della Scuola Tartaglia 
Olivieri, presa visione dell’istituzione dello Sportello d’ascolto Psicologico presso la scuola 
 

AUTORIZZA                              NON AUTORIZZA 
 

il/la proprio/a figlio/a ad usufruire degli incontri individuale con gli psicologi Dott.ssa Alessia Nastri e Dott. 
Emanuele Pedretti. 
In fede, 
Il padre_______________________________   la Madre_________________________ 
Il tutore_______________________________ 
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